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      Coxsackie no es un problema de salud pública: Hernández Barrios
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Ante la insistencia entre algunos sectores se la población, por crear cierta alarma entre los habitantes, el director de Salud Pública del Estado de Puebla, Leandro Hernández Barrios, descartó que el virus Coxsackie, represente un problema de salud pública ni riesgo para la vida de los pacientes.


Comentó que en el país, la única autoridad que puede emitir una alerta epidemiológica, es la Secretaría de Salud federal, lo que hasta el momento, no ha ocurrido, porque no existe aviso de que algún Estado del país, esté en riesgo por la presencia del virus Coxsackie, "las personas que llegan a contagiarse, se curan en un periodo de 7 a 14 días, los más propensos son los menores de 5 años y no está en riesgo la vida de los pacientes".


Mencionó que durante el periodo vacacional de las escuelas, el riesgo de contagio disminuye, por eso, recomendó a los padres de familia, reforzar el lavado de manos y la higiene en general de sus hijos, desde los hogares, para evitar la transmisión del virus, "si hay un caso, se recomienda una limpieza exhaustiva en los espacios y áreas comunes".


Aclaró que se trata de un virus que no es nuevo, porque existe desde hace décadas, "algunos de sus síntomas son la aparición de úlceras y ronchas en los pies, manos, boca y en otros partes del cuerpo, así como fiebre", afirmó que la principal forma de prevenirlo es el lavado de manos y la limpieza  e higiene en general, "en Puebla tenemos un reporte de 60 casos en registro".


Hernández Barrios, declaró que el principal foco de infección, son las estancias infantiles o guarderías, por lo que ya hicieron la recomendación pertinente para los menores de edad que se encuentran en esos lugares, "deben tener el cuidado de lavarse las manos entre el manejo de un niño a otro, para evitar los contagios", pero además, destacó que ese padecimiento se presenta en temporada de calor y de lluvias.


Y aunque no se cuenta con una cifra oficial de casos, el director de Salud Pública, dijo que la Secretaría de Salud poblana, ya emprendió las acciones necesarias para informar en redes sociales y todos los medios a su alcance, para que la población esté debidamente informada y evitar alarmas innecesarias.
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