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En el primer cuatrimestre de este año, se registraron 7 mil 335 divorcios en el Estado de México.


        

        
      El número de divorcios registrados en el primer cuatrimestre de 2023 en el Estado de México incrementó en un 6.41%, con respecto al total de los contabilizados en el primer cuatrimestre de 2022.


Datos de la Dirección General del Registro Civil del Estado de México señalan que de enero a abril de 2022 hubo 6 mil 893 divorcios en la entidad mexiquense. En 2023, en el mismo periodo, aumentaron en un 6.41%, al registrar 442 casos más.


En tanto, en el primer cuatrimestre de este año, se registraron 7 mil 335 divorcios en el Estado de México.


¿Cuál fue la causa?


Al respecto, la psicóloga Sarai López Cedillo señala que este fenómeno se puede explicar desde el fin de la pandemia de Covid-19, pues fue un momento social que puso en jaque las relaciones humanas.


"Posiblemente la pandemia puso en jaque a los matrimonios, lo esencial de las relaciones entre hombre y mujer y de ahí sus resultados, y el incremento en este año", explicó.


"Si la violencia doméstica ya estaba, la pandemia lo acrecentó y quienes lo sufrieron, generalmente mujeres e hijos, ya no están dispuestos a soportar", puntualizó.


¿Dónde ocurrieron más los divorcios?


De acuerdo con la Dirección General de Registro Civil de la entidad, Ecatepec es el municipio con más divorcios registrados en los primero cuatro meses de 2023, al contabilizar 822 casos.


A este le siguen Nezahualcóyotl con 744, Naucalpan con 466, Toluca con 433 y Tlalnepantla con 340 divorcios


La psicóloga entrevistada explicó que desde el punto de vista de la ciencia de la mente, es necesario acompañar a las personas que están en procesos de divorcios en el proceso de sus emociones.


"Según sea el caso, si hay demasiada violencia, los sentimientos de tranquilidad traerán un respiro. Si fue por otras razones, habrá un periodo de desconcierto, sobre todo en los hijos, pero luego cambiará. Aunque en algunos casos, aprenden a negociar", describió.


Recomendó que, lo mejor que se puede hacer en estos casos es aceptar la pérdida o fracaso de la relación, pues es la parte más difícil del proceso.


De acuerdo con el Registro Civil estatal, los divorcios que se resolvieron de manera judicial, fueron los más recurrentes en este año, pues de enero a abril de 2023 se resolvieron 6 mil 793 divorcios en esta vía.


También 487 que se resolvieron por la vía administrativa, en línea 44 y notarial 11.


Información: El Sol de Toluca
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